
Paris 18 (Végétarien Collège-Lycée) 
Menus du 03/06/2024 au 07/06/2024 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

M acédoine 
et mayonnaise 
Fond d'artichaut 

et vinaigrette dosette 

Chili sin carne bio et riz bio 

Yaourt bio nature 
Sucre roux 

Fruit bio 
au choix 

Concombre en rondelles 
et vinaigrette moutarde 

Radis roses 
et beurre 

Omelette bio 

Carottes bio 

Pointe de brie 
Bûche mélangé 

Gaufre Bruxelloise 
et copeaux de chocolat noir 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Œuf dur bio 
et mayonnaise 

Sauce ratatouille bio et pois 
cassés 

Fusilli bio 

Fromage blanc bio lcl 
Confiture d'abricots 

Fraises bio 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Melon bio 

Parmentier bio végétal 
Salade  verte fraîche 

Cantal aop 

Compote de pommes et fraises 
allégée en sucre 

Compote de pommes allégée en 
sucre 

Appellation 
d'Origine 
Protégée 

Issu de l'agriculture 
biologique 

Produit local 



Paris 18 (Végétarien Collège-Lycée) 
Menus du 10/06/2024 au 14/06/2024 

Carottes râpées bio 

Salade verte bio 
et maïs bio 

et vinaigrette aux herbes 

Dauphinois bio de courgettes 
bio au basilic 

Emmental bio 
SAINT PAULIN AGB 

Yaourt bio aromatisé framboise 

Yaourt bio aromatisé vanille 

***Menu festival du mieux 
manger *** 

Concombres rondelles bio lcl 

Salade de tomate bio lcl 

Fusilli BO, sauce lentilles vertes 
BIO, tomate et emmental 

Fromage blanc bio lcl 

Fruit bio 

***Les pas pareille - Menu 
Amérique*** 

Mais poivrons emmental 
et vinaigrette moutarde 

Bun's (hamburger) 
Galette boulgour, haricots rouge 

façon burger sésame 
Ketchup 

Pommes de terre quartier avec 
peau 

Cheddar 

Assiette de fruits d'été (Melon 
jaune - Melon Charentais) 

***Repas froid *** 

Pastèque bio 

Salade de lentilles bio 
Tomate bio et oeuf dur bio 
et billes de mozzarella 

Petit suisse nature bio 
Confiture de fraises 

Cake nature (farine LCL) 

Issu de l'agriculture 
biologique 

Produit local 



Paris 18 (Végétarien Collège-Lycée) 
Menus du 17/06/2024 au 21/06/2024 

*** 

Salade de betteraves bio 
Maïs bio et thon 

et vinaigrette moutarde 

Steak de seitan bio (blé et 
légumes) 

Lentilles mijotées bio 

Pont l'évêque aop 

Fourme d'Ambert aop 

Fruit frais 
au choix 

Céleri bio rémoulade 

Salade verte bio 
et vinaigrette moutarde 

Omelette bio 

Bouquet de légumes bio (chou 
fleur, brocoli et carotte) 

Fromage blanc bio lcl 
Sucre roux 

Confiture de fraises 
Miel 

Beignet aux pommes dcg 

Beignet parfum chocolat 
noisette dcg 

*** Menu Mexicain *** 

Tartinade concombre, menthe et 
poivron et chips de maïs 

Enchilada bio haricots rouges, 
maïs 

Tortilla de blé 

Yaourt bio nature 
Sucre roux 

Pastèque 

Taboulé aux raisins secs, 
semoule bio 

Salade de pois chiches bio 

Boulettes de sarrasin, lentilles et 
légumes sauce tomate 

Haricots verts bio 

Mimolette 
Gouda 

Cerises 

Appellation d'Origine 
Protégée 

Décongelé Issu de l'agriculture 
biologique 

Produit local 



Paris 18 (Végétarien Collège-Lycée) 
Menus du 24/06/2024 au 28/06/2024 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Tomate bio 

Salade verte bio 
et vinaigrette moutarde 

VG. MACARONI AGB S-COMP. 
BQ,SCE LEGUME 

P.CASSE,GRAINE COURGE
et emmental râpé 

Fromage blanc 
Miel 

Fruit bio 
au choix 

Concombre en rondelles 
vinaigrette moutarde à l'ancienne 

Radis roses 
et beurre 

Tajine marocain pois chiche bio 
semoule bio 

Bûche mélangé 
Carré 

Compote de pommes allégée en 
sucre 

Compote de pommes et bananes 
allégée en sucre 

Tortis bio au thon et pesto 
rouge 

Salade de haricots blancs bio 
au cerfeuil 

et vinaigrette moutarde 

Samoussa de légumes 

Bouquet de légumes bio (chou 
fleur, brocoli et carotte) 

Fromage frais Fraidou 

Fromage fondu vache qui rit bio 

Smoothie abricot pomme banane 

*** C'est la fête : bientôt les 
vacances - Repas froid avec les 

mains *** 

TOMATE AGB CROQUE SEL 

Houmous bio 

PN - DUO 
CONCOMBRE,CAROTTE 

(GARNITURE) 

Yaourt bio nature 
Sucre roux 

Cake au chocolat (farine LCL) 

Issu de l'agriculture 
biologique 




